
■期日     

■内容 ①中級エアロ／15時10分～16時

②リトモス／16時20分～17時20分

　両方のお申し込みが可能です。
※15時10分～スタートウォーク（渡辺）
　16時～ビギナージャズ（渡辺）
　上記通常レッスンは当日は閉講となります。
　ご了承の程御願いします。

■参加費 ①中級エアロ
　会員 １,５００円
　一般３,０７５円（１日施設使用料込）
②リトモス６０分
　会員 ２,０００円
　一般 ３,５７５円（１日施設使用料込）
※料金を添えて各店舗フロントにお申し込みください。
※３月２０日（日）以降のキャンセルによる返金はいたしません。
※事前にお支払いできない遠方にお住まいの方のみ
　 当日のお支払い可能です。
　 電話予約時にその旨をお伝えください。

■定員　　各３０名
　　 ※定員になり次第締め切りとなります。

■場所　　長野県長野市三輪７丁目６－３１
フィットネスクラブ　エフバイエー長野
０２６－２３４－１５１４
http://nagaden-fxa.net/nagano

様

金円也

但し、魚原大イベントレッスン参加費として正に領収いたしました。

（株）長電スイミングスクール印

お名前

※ご希望コースを選択してください。

住所
※一般の方
のみ記入

緊急連絡先

お申込 中級エアロ(15:１0～16:00)・リトモス(16:20～17:20)

　TEL　　　　　　　　　　　（　　　　）　　　　方　　　　　　　続柄 （　　　　　　）　　　　　　　　

㈱長電スイミングスクール　特別スタジオイベント

魚原　大　エアロビクス＆リトモス

領収書　　　＜予約番号　　　　　　　＞

平成２４年３月２５日（日）

魚原大スタジオイベントお申し込み用紙　　＜予約番号　　　　　＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

〒

・一般　（スポーツクラブ名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

・会員（　長野　・　若里　・　須坂　・　中野　）　会員番号
所属


